
Кафе «ВИТАМИНКА» 
Цель мероприятия: создать условия для формирования у детей 

представления о необходимости заботы о своем здоровье и, в 

первую очередь, о важности правильного питания, как 

составной части сохранения и укрепления здоровья. 

 
 

         



 

        
 

 
 

 



 
 

    

Если, дети, вы хотите пользу от еды иметь. 

Нужно знать, какую пищу и в какое время суток 

Надо эту пищу есть. 
 


